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U Splitu sve više djece otrovane alkoholom 

 

 

U KBC Split proteklih godina na liječenje dolazi sve veći broj djece otrovane alkoholom, a 

znatno se povećao i udio trovanja alkoholom u ukupnom broju otrovanja u maloljetnika, 

pokazalo je novo istraživanje objavljeno u časopisu Croatian Medical Journal.  

 

Od 1997. do 2007. na Klinici za dječje bolesti KBC Split je zbog različitih otrovanja 

primljeno 594 djece u dobi od 0 do 18 godina, od čega je 239 (40%) bilo otrovano alkoholom. 

Najveći dio trovanja alkoholom (82%) zabilježen je u dobnoj skupini od 14 do 18 godina, a u 

većini slučajeva (71%) bila je riječ o dječacima. Istraživanje je pokazalo da se broj djece 

liječene zbog trovanja povećao od 7 u 1997. godini do 59 u 2007. godini. I udio alkoholnih 

trovanja u ukupnom broju trovanja povećao se u istom razdoblju sa 17% na 66%. 

 

Više od 50% djece otrovane akolholom primljeno je u bolnicu tijekom vikenda – u subotu ili 

nedjelju. Četiri petine trovanja alkoholom dogodilo se izvan djetetova doma, tj. u noćnim 

klubovima ili kafićima, na plaži ili drugim mjestima poput parka, igrališta, stadiona ili 

kolodvora. 
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Važno je istaknuti i da je čak 37% trovanja u djece bilo uzrokovano lijekovima, što je gotovo 

jednako kao i postotak otrovanja alkoholom. Daljnjih 16% trovanja bilo je uzrokovano 

kemikalijama poput kiselina, lužina, sredstava za čišćenje i otapala. 

 

Autori napominju da bi podaci iz ovog istraživanja mogli biti reprezentativni za cijelu 

Splitsko-dalmatinsku županiju, s obzirom da Klinika za pedijatriju KBC Split obrađuje većinu 

slučajeva težih otrovanja s toga područja. 

 

Autori ocjenjuju da bi jedan od razloga sve češćih otrovanja alkoholom u djece mogla bi biti 

„liberalizacija u odgoju i obrazovanju, koja je dovela do toga da djeca sve više vremena 

provode izvan kuće, bez nadzora roditelja.“ 

 

Autor za korespondenciju: 

Marijan Saraga 

Klinika za dječje bolesti 

KBC Split 

Spinčićeva 1 

21000 Split 

msaraga@kbsplit.hr 
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